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認識糖尿病

糖尿病則是因為身體無法製造足夠的胰島素或不能有效地利用
胰島素，導致血中葡萄糖無法藉由胰島素被帶入細胞裏，作為能量的
來源，使得血糖濃度上升，並且有一部份的血糖會經尿液排出，形成
糖尿。

經過一段時間之後，過高的血糖將傷害心臟、血管、腎臟、眼睛或神
經等重要器官，導致心臟病、中風、失明、尿毒 等嚴重後果的併發症。
倘若能好好地控制血糖，可以預防或延緩這些併發症的發生。

什麼是糖尿病?
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認識糖尿病

認識糖尿病
《糖尿病是無法治癒的慢性病》

隨著人口老化和生活型態及飲食方式改變，近年來糖尿病已高居國人十大死因前四名。

2019年統計數據已超過230萬人，超過台灣人口的11%。

其中，九成以上屬於非胰島素依賴型，又稱第二型糖尿病；由於其多於四十歲、

且最常於五十五歲以後病發，故又稱為成年型糖尿病。

僅供華德納內部教育訓練使用 請勿外流及翻印



認識糖尿病

認識糖尿病
《糖尿病是無法治癒的慢性病》

隨著人口老化和生活型態及飲食方式改變，近年來糖尿病已高居國人十大死因前四名。

2019年統計數據已超過230萬人，超過台灣人口的11%。

其中，九成以上屬於非胰島素依賴型，又稱第二型糖尿病；由於其多於四十歲、

且最常於五十五歲以後病發，故又稱為成年型糖尿病。

僅供華德納內部教育訓練使用 請勿外流及翻印



糖尿病是無法治癒的慢性病
一旦罹患，終其一生都不可疏忽血糖控制，
以避免其威脅生命並嚴重影響生活品質。

認識糖尿病

糖尿病的症狀有哪些？

常見的糖尿病症狀包括多吃、多喝、多尿、容易疲
勞、體重減輕、視力模糊、傷口的痊癒較慢；女性
則容易發生會陰部反覆性的黴菌感染及搔癢。

若身體長期處在過高的血糖狀態未經控制，那麼高
血糖將會造成全身血管、器官的傷害
例如：失明、尿毒症、心臟病、中風或足部潰爛面
臨截肢，甚至於導致死亡。
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認識糖尿病 糖尿病的類型? 

第 1 型糖尿病

胰島素依賴型

非胰島素依賴型

第 2 型糖尿病
妊娠性糖尿病

其或疾病或藥物所
導致的續發性糖尿病

一.第 1 型糖尿病(胰島素依賴型)：胰臟無法分泌胰島素，較常發生在小孩子
或年輕人身上，但也可能在任何的年齡出現，以胰島素治療為主。

二.第 2 型糖尿病(非胰島素依賴型)：發生於40歲以上、肥胖或有胰島素阻抗症候的
族群，與家族遺傳有關聯性。治療方向以飲食、運動控制、口服藥物或胰島素為主。

三.妊娠性糖尿病：在懷孕期間才發生的糖尿病，當嬰兒出生之後，可能血糖會恢復
正常。然而，曾有過妊娠性糖尿病的婦女，日後較可能發展為第 2 型的糖尿病。

四.其或疾病或藥物所導致的續發性糖尿病、例如：胰臟炎或化學物
質所引起的胰島素分泌不足、長期類固醇治療者等。
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強大功能 一次到位
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健康天然
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抗自由基 食療 降糖 精準補充



健康天然

使用之素材，全經由人工嚴格挑選

只使用百分百有機素材，不使用化學原料

堅持產地無汙染丶無農藥

嚴選素材 百分百的安心感

天然植萃 無添加

腺苷 x S.O.D. x 多胜肽 pX 胺基酸

口感甘醇，香昧獨特，讓您愛不釋手

不帶給人體額外負擔
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健康天然
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適用人群

血糖偏高者

正常保養者

想要改善三高體況者

※低血糖者、孕婦、授乳婦女

12歲以下孩童，不建議飲用

尿酸、三酸甘油脂偏高患者



健康天然
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打開茶包放入杯中，

並倒入300cc熱開

水(溫度100度c)

靜待5分鐘 沖泡完成
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獨家配方 精準食療
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產品簡介

荒糖人生不再有
精準食療好幫手/幫助您恢復血糖自主管理
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白松露 山苦瓜 甘草

產品三大成份
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白松露
治療糖尿病，預防老年痴呆，防止動脈粥樣硬化：研究發現松露中的鞘脂可以健腦。鞘

脂是構成腦神經細胞外鞘的一種化學物質，它能促進腦神經細胞的生長，並使其分支增

加，更重要的是它能增加腦神經細胞之間的聯結，促進智力的發展，具有修復損傷的神

經元，治療糖尿病，預防老年痴呆，防止動脈粥樣硬化，預防中老年人心血管硬化。

松露中還有含有18種胺基酸
（包括人體必需且不能合成的8種胺基酸）
蛋白質和碳水化合物。其中胺基酸對人體具
有十分重要的生理作用，是構成生物體蛋白
質並同生命活動有關的最基本的物質，與生
物的生命活動有著密切的關係。



又被成為植物胰島素，可調降血糖

則是可以降血糖，改善葡萄糖阻抗性

醣淨寶

山苦瓜

可以幫助腸內益生菌生長，促進腸胃蠕動
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甘草

口服後可幫助緩解各式消化道問題，像是胃潰瘍、胃灼熱

腸絞痛和慢性胃炎，胃內壁持續發炎的一種疾病

有些病患也會口服甘草，來緩解病菌所引起的喉嚨痠痛、支氣管炎、咳嗽、感染等。

因此在西醫臨床上主要作為緩和劑，
緩解咳嗽，祛痰，治療咽痛喉炎。

甘草有抗炎和抗變態反應功效

https://helloyishi.com.tw/health-condition/cause-stimulants-symptoms-and-treatment-of-cough/
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茶包使用者回饋
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• 30 235 108.0
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值得你推薦



Q&A
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A:可以
醣淨寶茶包無添加任何化學及西藥成份，因此提早飲用可作為
保健用途，血糖稍高患者甚至可以降回正常數值不需使用藥物控制。

Q 血糖稍高或正常的人可以飲用嗎？



Q&A
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Q 血糖降這麼快，沒有問題嗎?

A:是的，沒問題
我們產品中添加了珍貴腺苷及 S.O.D.成分，腺苷可幫助血管活化及改善
血液循環， S.O.D.可清除體內自由基並減緩衰老，因此有了這兩樣法寶
就可以加快多胜肽P降血糖的速度。



Q&A

A:可以
醣淨寶茶包可以幫助施打胰島素的患者活化腎臟，
並將胰島素使用量慢慢降低，甚至活化後能回到吃藥即可。

Q 有施打胰島素患者可以飲用嗎?

※ :降低胰島素使用量需經過醫生核准，建議每個月可回

到各大醫院健檢， 依照醫師指示降低胰島素使用量。
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Q 血糖偏低(低於100)可以飲用嗎？

A:不會，醣淨寶茶包精準食療製成，因此降血糖時不會像西藥般有不適感。

A:不建議，本產品無生血糖作用。

Q血糖下降身體會有不適感嗎？
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